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B

PROFIL

Registrerad  dietist

(PhD) med ldng forskningsbakgrund, branscherfarenhet och

undervisningserfarenhet. Intresserad av att kombinera undervisning och forskning med fokus
pa allménhetens engagemang inom naringslara och STEM.

ARBETSLIVSERFARENHET

L 2021 - Nuvarande

Lararassistent
Karlstads Universitet, Karlstad

Stodlarare inom lektionsverksamhet. Arbetsuppgifter inkluderar:

e individuell studenthjalp

e hantering av klassrumsdynamik

e betygsattning av inlamningsuppgifter

e overvakning av aktiviteter

e samarbete med personal

e utredning av elevers avhandlingar hjalpa med programutveckling
och studentbeddmning, samt leverering av kurser inom
programmet for Naring och Allmanhalsa

Prestationer:

e Framgangsrikt hjélpt eleverna att forsta komplexa
naringskoncept, bedriva forskning och tillampa sin kunskap i
praktiska installningar.

e Skapade engagerande och interaktiva inlarningsmiljoer genom att
utforma och leverera informativa och stimulerande
naringslektioner eller workshops

UTBILDNINGAR OCH KVALIFIKATIONER

— 2020-2023

— 2017 -2020

KOMPETENSER

Naringsutbildning

Doktorsexamen i narings- och livsmedelsvetenskap
Stockholms Universitet, Stockholm

Statligt finansierad forskning om "Foraldrars och skolors roll i barns
kostval alder 10-14" (sammanfattning i bilaga 1). Gemensamma
handledare: Professor Annika Larsson, Livsmedelsverket, LIMU och
Dr Henning Strauss, professor i pediatrik, Salgrenska Sjukhuset
Hospital.

Kandidatexamen i narings- och livsmedelsvetenskap
Stockholm Universitet, Stockholm

Utmarkande kurser: Narings- och befolkningshalsa, trender inom
livsmedelsforskning och naring, amnesomsattning och sjukdomar.
Avhandling: 'Smakamnen i Mat - Fysiska och Psykologiska Effekter pa
Barn' bygger pa forskning som genomférts som en del av ett
Nutrition Society Summer Studentship.

Néaringsmassig bedomning o000

Naringsforskning och analytisk

kvalitetskontroll



YTTERLIGARE ERFARENHETER

Sommarskoleldrare, Dalarnas Universitet, 2021 & Gastlarare, BSC Naring och Mat, SOAS
Universitet, 2020

AKADEMISKA PUBLIKATIONER

Persson, V, Gronberg M, 'Hur kan skolan hjalpa barn med deras matvanor?' Grundskolan (2020)
25:1029-1032

Gronberg M, Nilsson L, Séder J '"Mamma, jag ar hungrig: hur foraldrar paverkar barns matvanor'
Journalen for Barnndring (2021) 16:723-728

Grénberg M, Nilsson L, Séder J ‘Apple eller Kex: Barns Matval’ (2022) Journalen fér Barnnaring
20:934-939.

STIPENDIER & UTMARKELSER

Naringssallskapets Studentutmarkelse 2019
Naringssallskapets Sommarstipendie 2019

PROFESSIONELLA KONTAKTER

Medlem i Néringsséllskapet och deras Studentrad
Registrerad dietist (ANutr), i utbildning for att bli registrerad nutritionist (RNutr)
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